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Dr. Insa Thiele-Eich möchte als erste deutsche Frau ins Weltall. Demnächst hält sie 
einen Vortrag im Sauerlandtheater 

„Erst nach Arnsberg, dann ins Weltall“
Arnsberg, 23.08.2023 

Von Anja Jungvogel 

Arnsberg- Eine Astronautin kommt nach Arnsberg: Dr.Insa Thiele-Eich greift nach den Sternen und 

möchte als erste deutsche Frau ins Weltall. Zuvor macht die 43-Jährige,im Rahmen einer 

Vortragsreise, am 21.September um 19 Uhr Station im Sauerlandtheater.  

Den Kontakt zur renommierten Klima-Wissenschaftlerin und Astronautin, die zudem bekannt aus der 

ZDF-Fernsehsendung „TerraX“ ist, knüpfte der Arnsberg ZONTA Club. „Wir freuen uns, dass iwr Dr. 

Insa Thiele-Eich zu dieser interessanten Abendveranstaltung gewinnen konnten“, erklärt Dr. Anja 

Lackner, denn das Thema des Vortrags „Vom Alltag zwischen Erde und Atmosphäre“ passe zur 

Vereinsarbeit.  

Zonta setzt sich weltweit für die Rechte von Frauen und Mädchen ein und fungiert als Sprachrohr für 

deren Interessen. Und auch die Gleichstellungsstelle der Stadt Arnsberg ist mit im Boot, wenn es um 

Chancengleichheit geht. „Endlich eine Frau, die demnächst vielleicht ins Weltall reist“, sagt die 

Gleichstellungsbeauftragte Petra Blesel. 

Dafür trainiert Dr. Insa Thiele -Eich seit 2017 bei der NASA. Die vierfache Mutter absolvierte eine 

Ausbildung in Raumfahrttechnik, schloss Tauch- und Flugprüfungen erfolgreich ab, hat bereits einige 

Raketenstartsimulationen mit Schwerelosigkeit im Parabelflug hinter sihc und bereitet sich für eine 

zehntägige Wissenschaftsmission auf der Raumstation ISS vor. „Leider gibt es in unseer Gesellschaft 

noch zu oft die Chance die „erste Frau“ zu sein.“ Sagt die Astronautin. Sie möchte Vorbild für junge 

Menschen sein und ihnen zeigen, dass sich Familie und Beruf durch gleichberechtigte Elternschaft 

vereinbaren lassen. Daher soll es außer dem Vortrag im Sauerlandtheater noch ein „Meet and greet“ 

für Schülerinnen und Schüler der dritten und vierten Grundschulklassen geben. „Wir haben alle 

Grundschulen in Arnsberg, Sundern und Meschede angeschrieben und diesbezüglich zu einem 

Malwettbewerb eingeladen“, so Dr. Anja Lackner.  



Unter dem Motto „Malt uns euer Zuhause im Weltall“ sind 9 bis 11 jährige eingeladen, ein Bild in DIN 

A3 bis zum 15.September einzusenden. „Eine fachkundige Jury wird dann die Gewinnerinnen und 

Gewinner ermitteln“, verrät die ZONTA – Präsidentin. 

Doch zurück zur Astronautin Dr. Insa Thiele-Eich: Die gebürtige Heidelbergerin ist davon überzeugt, 

dass man mit Zielstrebigkeit, Ehrgeiz und innerer Stärke Träume erfüllen kann „und auch Scheitern 

und Rückschläge dazugehören“, meint sie. Ihren Highschool-Abschluss schaffte Tniele-Eich in den 

USA übrigens nach elf statt nach zwölf Jahren. Und noch ein Sommer an der Harvard Universität, wo 

sie Kurse in Astronomie und Logik belegte, danach sie reichste zurück nach Deutschland, um in ihrer 

Heimat noch das Abitur zu machen.  

Beruflich widmet sich die promovierte Meterologin und Klimaforscherin als wissenschaftliche 

Koordinatorin an der Universität Bonn der Grundlagenforschung für eine verbesserte Wetter – und 

Klimavorhersage. Für ihre Doktorarbeit flog sie nach Bangladesch, um vor Ort die Auswirkungen des 

Klimawandels zu analysieren- nur um zu erkennen, was für globale Herausforderungen der 

Menschheit bevorsteht.  

In ihrer Freizeit fotograhiert sie gerne, reitet zusammen mit den Kindern aus und ist als Stadträtin in 

ihrer Wahlheimt Königswinter seit 2020 aktiv. Wer sie erlebt, fragt sich unweigerlich, wie diese Frau 

das alles schafft. Ihre Antwort lautet: „Schritt für Schritt! Denn nur so kann man die Welt verändern.“ 

Anmeldungen zum Vortrag am 21. September im Netz unter www.eveeno.com/insathieleeich. Die 

Veranstaltung ist kostenlos. Um Spenden für die Projekte des ZONTA Club Arnsberg wird gebeten. 

Nähere Infos bei der Gleichstellungsstelle der Stadt Arnsberg unter Tel 02932/201-1491 

http://www.eveeno.com/insathieleeich
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